Vendredi

3 adulte

Salade de Coleslaw % - Sauce facon remoulade

Emincé de filet de poulet © - Sauce au thym
/Nuggets végétarien de blé

Torsades Bio
Emmental Bio @
Compote fraiche pomme Bio OO

Restaurant Scolaire de Saint Aubin sur Mer / Ecoles Jean-Baptiste Couture L ]
Du 11/03/2024 au 15/03/2024

2 primaire

Salade de Coleslaw % - Sauce facon remoulade

Emincé de filet de poulet ©9 - Sauce au thym
/Nuggets végétarien de blé

Torsades Bio
Emmental Bio @
Compote fraiche pomme Bio O

L

1 maternelle

Salade de Coleslaw & - Sauce facon remoulade

Emincé de filet de poulet © - Sauce au thym
/Nuggets végétarien de blé

Torsades Bio
Emmental Bio @
Compote fraiche pomme Bio © O

Salade Piemontaise

Omelette Cake du chef au fromage Q
Haricots verts Bio @

Gouda Bio @

Banane Bio @

Salade Piemontaise

Omelette Cake du chef au fromage %)
Haricots verts Bio @

Gouda Bio @

Banane Bio @

Salade Piemontaise

Omelette Cake du chef au fromage o
Haricots verts Bio &

Gouda Bio @

Banane Bio @

Salade de riz Bio et tomate et mais @ - Vinaigrette
Croissant - Jambon blanc - Sauce Béchamel -,
emmental rapé

[Croissant - Sauce Béchamel - , emmental rapé
Salade iceberg - Vinaigrette

Saint Nectaire AOP
Salade de fruits au sirop

Salade de riz Bio et tomate et mais & - Vinaigrette
Croissant - Jambon blanc - Sauce Béchamel -,
emmental rapé

/Croissant - Sauce Béchamel - , emmental rapé
Salade iceberg - Vinaigrette

Saint Nectaire AOP
Salade de fruits au sirop

Salade de riz Bio et tomate et mais @ - Vinaigrette
Croissant - Jambon blanc - Sauce Béchamel -,
emmental rapé

/Croissant - Sauce Béchamel - , emmental rapé
Salade iceberg - Vinaigrette

Saint Nectaire AOP
Salade de fruits au sirop

Salade verte -, croltons nature - Vinaigrette
Boulettes de Boeuf - Sauce facon Carbonade
/Boulettes végétariennes - Sauce facon Carbonade
Frites

Fromage blanc (régional) © - sucre
Galettes bretonnes

Salade verte -, crolitons nature - Vinaigrette
Boulettes de Boeuf - Sauce facon Carbonade
/Boulettes végétariennes - Sauce facon Carbonade
Frites

Fromage blanc (régional) © _sucre
Galettes bretonnes

Salade verte -, crolitons nature - Vinaigrette
Boulettes de Boeuf - Sauce facon Carbonade
/Boulettes végétariennes - Sauce facon Carbonade
Frites

Fromage blanc (régional) © - Sucre
Galettes bretonnes

Cervelas -, cornichons

/Céleri rapé - Sauce facon remoulade
Parmentier de poisson

[Parmentier a I'égrainé de pois Bio ®
Créme anglaise

Gateau au chocolat du chef©?

Cervelas -, cornichons

/Céleri rapé - Sauce facon remoulade
Parmentier de poisson

[Parmentier a I'égrainé de pois Bio @
Créme anglaise

Gateau au chocolat du chef©?

Cervelas -, cornichons

/Céleri rapé - Sauce facon remoulade
Parmentier de poisson

[Parmentier a I'égrainé de pois Bio @
Créme anglaise

Gateau au chocolat du chef &
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Gouter

Petit beurre
Fruit de saison

Suisse sucré ©

Chocolat barre
Compote pomme
Pain au lait

Quatre quart
Fruit de saison
Yaourt sucré

Biscuit fourré chocolat
Compote pomme
Lait nature

Vache qui rit
Fruit de saison
Pain du client

Vendredi
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