
Restaurant Scolaire de Saint Aubin sur Mer / Ecoles Jean-Baptiste Couture
Du 18/03/2024 au 22/03/2024

Bio Plat signature Origine France Produit labellisé Régional
Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.

Toutes nos viandes de boeuf,porc et veau sont d'origine française.
 

3 adulte 2 primaire 1 maternelle
Lu

nd
i

Betteraves Bio  - Vinaigrette
Nuggets végétarien de blé
Haricots blanc à la tomate
Edam Bio 
Mousse au chocolat au lait

Betteraves Bio  - Vinaigrette
Nuggets végétarien de blé
Haricots blanc à la tomate
Edam Bio 
Mousse au chocolat au lait

Betteraves Bio  - Vinaigrette
Nuggets végétarien de blé
Haricots blanc à la tomate
Edam Bio 
Mousse au chocolat au lait

M
ar

di

Potage à la tomate 
Pané fromager
Petits pois
Mimolette
Pomme Bio 

Potage à la tomate 
Pané fromager
Petits pois
Mimolette
Pomme Bio 

Potage à la tomate 
Pané fromager
Petits pois
Mimolette
Pomme Bio 

M
er

cr
ed

i Radis rose - , beurre
Boulettes végétariennes - Façon couscous
Semoule Bio 
Petit moulé nature
Éclair au chocolat

Radis rose - , beurre
Boulettes végétariennes - Façon couscous
Semoule Bio 
Petit moulé nature
Éclair au chocolat

Radis rose - , beurre
Boulettes végétariennes - Façon couscous
Semoule Bio 
Petit moulé nature
Éclair au chocolat

Je
ud

i

Pâté de campagne Label Rouge  - , cornichons
/Macédoine de légumes - Mayonnaise
Riz Bio, champignons et emmental façon risotto 
Camembert Bio 
Tarte au flan du chef

Pâté de campagne Label Rouge  - , cornichons
/Macédoine de légumes - Mayonnaise
Riz Bio, champignons et emmental façon risotto 
Camembert Bio 
Tarte au flan du chef

Pâté de campagne Label Rouge  - , cornichons
/Macédoine de légumes - Mayonnaise
Riz Bio, champignons et emmental façon risotto 
Camembert Bio 
Tarte au flan du chef

Ve
nd

re
di

Carottes râpées  - Vinaigrette
Pain burger - Fromage fondu en tranche - Steack de
poulet  - Ketchup
/Pain burger - Fromage fondu en tranche - Galette
végétarienne - Ketchup
Frites
Suisse sucré 
Banane Bio 

Carottes râpées  - Vinaigrette
Pain burger - Fromage fondu en tranche - Steack de
poulet  - Ketchup
/Pain burger - Fromage fondu en tranche - Galette
végétarienne - Ketchup
Frites
Suisse sucré 
Banane Bio 

Carottes râpées  - Vinaigrette
Pain burger - Fromage fondu en tranche - Steack de
poulet  - Ketchup
/Pain burger - Fromage fondu en tranche - Galette
végétarienne - Ketchup
Frites
Suisse sucré 
Banane Bio 



Restaurant Scolaire de Saint Aubin sur Mer / Ecoles Jean-Baptiste Couture
Du 18/03/2024 au 22/03/2024

Bio Plat signature Origine France Produit labellisé Régional
Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.

Toutes nos viandes de boeuf,porc et veau sont d'origine française.
 



Restaurant Scolaire de Saint Aubin sur Mer / Ecoles Jean-Baptiste Couture
Du 18/03/2024 au 22/03/2024

Bio Plat signature Origine France Produit labellisé Régional
Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.

Toutes nos viandes de boeuf,porc et veau sont d'origine française.
 

Goûter

Lu
nd

i Biscuit pompon
Fruit de saison
Yaourt sucré

M
ar

di , confiture fraise
Pain au lait
Compote pomme

M
er

cr
ed

i

Corn flakes
Lait nature
Fruit de saison

Je
ud

i Gaufrette au chocolat
Compote pomme
Suisse fruité 

Ve
nd

re
di Pâte à tartiner

Pain du client
Pâte de fruit


